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Objetivo: Analisar os dados de acidentes com criangas registrados na rede de atendimento do Sistema
Unico de Satide (SUS) e no Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes (Sivva) do municipio de Sao

Paulo (SP) no periodo de janeiro a dezembro de 2015. Métodos: Trata-se de um estudo tran

sversal de

abordagem quantitativa, descritivo, retrospectivo. O estudo abrangeu a totalidade de 16.847 criangas com

idade entre 0 a 9 anos, vitimas de acidentes, notificadas no Sistema de Informacio para a Vigilancia de

Violéncias e Acidentes da Secretaria Municipal de Satide da cidade de Sao Paulo, onde sio regi
notificacoes de acidentes e violéncia por meio da ficha de notificagio de casos suspeitos ou con

stradas as
firmados.

Resultados: Em criancas de todas as idades da faixa pesquisada e em ambos os sexos, as quedas aciden-

tais foram o tipo de acidente mais registrado. Os acidentes ocorreram em criangas com faixa etdria entre
0 e 4 anos (63,9%) € 5 € 9 anos (36,1%). Em relacdo ao sexo, 39,1% dos acidentes ocorreram no sexo

feminino e 60,9% entre criangas do sexo masculino. Conclusio: Este estudo mostrou que o
tipo de acidente entre criangas, a queda doméstica, ocorre predominantemente no ambiente do

principal
méstico e

com criangas do sexo masculino. Notou-se com esta pesquisa que estamos diante de criangas vulnerdveis,

que necessitam de cuidados especificos, principalmente preventivos, em agdes intersetoriais com drgios e

profissionais da satide e educagio envolvidos no acompanhamento do crescimento e desenvolvimento das

criangas.

Palavras-chave: Acidentes; crianga; prevencio e controle.

B ABSTRACT

Objective: To analyze data of accidents with children recorded in the service network of the Unified Health
System (SUS) and in the Surveillance System for Violence and Accident (VIVA) of Sao Paulo (SP) in the
period of January to December 2015. Methods: This is a cross-sectional study, with quantitative, descrip-

tive and retrospective approach. The study covered the totality of 16,847 children aged 0 to 9 years, vic-

tims of accidents, reported in VIVA of the Municipal Health Secretariat of Sao Paulo, in which

accidents

and violence reports are recorded by the suspected or confirmed case notification form. Results: In children

of all ages of the surveyed group and in both genders, accidental falls were the most recorded type of ac-
cident: they occurred in children aged between 0 and 4 years (63.9%); 5 to 9 years (36.1%). Regarding
gender, 39.1% of the accidents occurred in females and 60.9% among male children. Conclusion: This
study showed that the main type of accident were accidental falls occurred predominantly at home and

with males. It was noted in this study that we are facing vulnerable children who need special care, mainly

preventive, in intersectoral action with health and education agencies and professionals that are involved

in monitoring the growth and development of children.

Keywords: Accidents; child; prevention and control.

Rev. Aten. Salde, Sao Caetano do Sul, v. 15, n. 51, p. 52-56, jan./mar., 2017



Introducao

Os acidentes e violéncias compéem as chamadas
causas externas, que representam uma das principais
causas de mortalidade entre criancas e adolescentes, tor-
nando-se cada vez mais um relevante problema em sau-
de publica"?. Por isso, sao importantes os estudos acerca
do tema, que ajudam a compreender a distribuicdo, as
causas, as caracteristicas, a magnitude e os aspectos rela-
cionados a ocorréncia desses acidentes’.

Os acidentes também sao responsdveis por eventos
nao fatais e sequelas que podem afetar negativamente a
qualidade de vida de criancas e adolescentes”. Segundo
Xavier-Gomes et al.?, o grupo infantil é o mais vulnerd-
vel: quanto mais jovem e imatura for a crianga, menor
serd sua percepgao de risco, e maior sua exposicio aos aci-
dentes. A vulnerabilidade da crianga é varidvel em fungao
do nivel de coordenagao de seu sistema nervoso, aptidao
motora, senso de percep¢ao de risco e outros fatores’.

As lesoes, os traumas e as mortes decorrentes de aci-
dentes na infincia geram custos aos servigos de satde
e a sociedade que se traduzem em demanda aos servi-
cos sociais, internacoes hospitalares, reabilitagao, danos
mentais e emocionais para as vitimas e familiares, além
da perda de anos potenciais de vida nos casos fatais*.

O estabelecimento de politicas publicas para a pre-
vencio e o controle dos acidentes deve ter por base um
quadro o mais completo possivel do problema. Por isso, é
necessario conhecer também as lesdes de menor gravidade,
que ndo determinam mortes ou internagoes, mas que sao
responsdveis por uma grande demanda nas emergéncias’.

Este artigo tem como objetivo analisar os dados de aci-
dentes com criangas registrados na rede de atendimento do
Sistema Unico de Satde (SUS) e no Sistema de Vigilancia
de Violéncias e Acidentes (Sivva) do municipio de Sao
Paulo (SP) no periodo de janeiro a dezembro de 2015.

Métodos

Trata-se de um estudo transversal de abordagem
quantitativa, descritivo, retrospectivo, que abrangeu a
totalidade de 16.847 criancas com idade entre 0 e 9 anos,
vitimas de acidentes notificados no Sistema de Informacio
para a Vigilancia de Violéncias e Acidentes (Sivva) da
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Secretaria Municipal de Satide da cidade de Sao Paulo,
onde sao registradas as ocorréncias de acidentes e violén-
cia por meio da ficha de notificagao de casos suspeitos ou
confirmados’. Foram considerados os registros realizados
durante o periodo de janeiro a dezembro de 2015.

As varidveis utilizadas para o estudo foram: idade,
sexo, tipo de acidente (queda, afogamento, arma bran-
ca, choque elétrico, fogo/incéndio, intoxicacio/envene-
namento, mordedura, outras queimaduras e sufocagio),
agente da intoxicagao, diagndstico de lesio, evolugio do
caso (encaminhamento para servigos, alta hospitalar, in-
ternagao, dbito no atendimento ou recebido em 6bito),
local do acidente (residéncia, via puablica, creche, esco-
la), tipo de deficiéncia (fisica, mental, visual) e periodo
da ocorréncia do acidente (dia ou noite).

Todas as varidveis basearam-se nos dados de domi-
nio publico informados pelo Sivva.

O Sivva tem como fonte a notifica¢io de atendimen-
tos de vitimas de violéncias e acidentes por profissionais
de satde. Essa notificagio se faz por meio de um instru-
mento especifico (ficha de notificagao de casos suspeitos
ou confirmados de violéncia e acidentes). Dessa forma,
o banco de dados do Sivva nao ¢é representativo da to-
talidade dos acidentes ou violéncias, mas dos casos que
incidem nos servicos de satde.

As varigveis de interesse foram coletadas no banco de
dados e tabuladas. Em seguida, foram realizadas andlises
descritivas para a caracterizagio da amostra por meio de
célculo de frequéncias absolutas e relativas.

O projeto de pesquisa dispensou aprovagio do
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade, pois tra-
balhou com dados secunddrios de banco de dados de
dominio publico, conforme preconizado pela Resolugao

CNS n° 466/12.

Resultados

Durante o periodo estudado, foram registrados
16.847 acidentes envolvendo criancas na cidade de Sao
Paulo. Os acidentes ocorreram em criangas com faixa
etdria entre 0 e 4 anos (63,9%) e 5 € 9 anos (36,1%).

Em relacio ao sexo, 39,1% dos acidentes ocorreram
com criangas do sexo feminino e 60,9% com criangas
do sexo masculino.

Tabela 1: Tipo de acidentes ocorridos na infancia, segundo sexo, na cidade de Sdo Paulo, 2015.

Tipo de acidente Feminino f (%) Masculino f (%)
Queda 5338 81,1 8137 79,3
Afogamento 1 0,0 3 0,0
Arma Branca 11 0,2 24 0,2
Choque elétrico 0 0,0 4 0,0
Fogo/Incéndio 3 0,0 2 0,0
Intoxicacio/envenenamento 40 0,6 58 0,6
continud...
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Tabela 1: Continuacao.

Tipo de acidente Feminino
Mordedura 3
Outras queimaduras 246
Sufocagio 9
Ignorado 930
Total 6582

O principal tipo de acidente na infincia foram as
quedas acidentais em ambos os sexos e em todas as ida-
des da faixa pesquisada. Vale ressaltar que os acidentes de
intoxicagio/envenenamento e outras queimaduras foram
maiores em criangas com idade entre 0 e 4 anos de idade.

Sobre os agentes de intoxicagio/envenenamento, os
principais notificados foram: produto quimico indus-
trial (4,1%), saneantes (3,1%), 4cido acetilsalicilico
(3,1%), agrotéxico de uso domiciliar (3,1%), chumbi-
nho (2,0%) e drogas de abuso (1,0%).

Os diagnésticos de lesao (CID-10) mais registrados
foram: traumatismo superficial multiplo do pescogo
(15,6%), ferimento da cabega (10,4%), traumatismo
superficial da cabeca, parte nao especificada (10,1%).

Em relacio a evolugio do caso, das criangas que so-
freram acidentes no periodo analisado 79,7% tiveram
alta hospitalar imediata, 9,6% transferéncia para servi-
cos especializados, 4,1 % ficaram em observacio no ser-
vico e 1,4% tiveram internacdo hospitalar. Vale ressaltar
que, nesse mesmo periodo, 5 casos foram a dbito.

Quanto as notificagdes acerca dos acidentes e seu lo-
cal de ocorréncia: 47,6% ocorreram em residéncia, 3,5%
em escolas, 1,7% em vias publicas e 0,9% em creche.

Dos 19 casos que envolveram criangas com defici-
éncia, 42,1% ocorreram com criangas com deficiéncia
mental, 15,8% com criangas com deficiéncia fisica e
10,5% com deficiéncia auditiva.

No que diz respeito ao hordrio dos acidentes, 27,5%
dos casos ocorreram durante o dia, 13,3% 2 noite. Nos
demais casos, os hordrios de ocorréncia foram ignorados.

Discussao

Ao registrar uma maior incidéncia de acidentes
envolvendo criancas do sexo masculino, este estudo
confirma uma tendéncia detectada por outras pesqui-
sas. Para alguns autores, a predominancia de acidentes
entre meninos pode ser explicada pela maior exposigao
as atividades dindmicas que envolvem maior risco, bem
como a liberdade adquirida mais precocemente em re-
lagdo as meninas e a diminuigao direta da supervisao de
um adulto em suas atividades”®. Assim, a vigilincia mais
continua sobre o sexo feminino talvez contribua para
uma menor exposi¢io a acidentes®.

f (%) Masculino f (%)
0,0 7 0,1
3,7 300 2,9
0,1 10 0,1
14,1 1719 16,7

100,0 10265 100,0

O desenvolvimento biolégico ¢é caracterizado pela
aquisi¢ao das habilidades motoras grossas e finas, sen-
do a locomogio a principal habilidade motora grossa
adquirida, permitindo que as criangas possam dominar
uma variedade maior de atividades. A liberdade irrestri-
ta adquirida por meio da locomogio, associada a uma
desatencdo para os perigos do ambiente, constitui um
importante fator para os acidentes na primeira infancia’.

Este estudo demonstra a incidéncia de acidentes en-
tre criangas de 0 a 4 anos (63,9%). Segundo Fil6como
et al.'’, nesta faixa etdria existe uma predominancia de
ocorréncias de acidentes, provavelmente pelo fato da
crianga ainda nio possuir completo dominio de nogoes
como distancia, velocidade, espago e tempo; e, quando
somando-se a estes fatores, temos a supervisio inade-
quada do adulto responsdvel, uma maior exposigao ao
risco pode ser favorecida'®!.

Os dados apontam também para os agentes de in-
toxicagdo/envenenamento, em sua maioria produtos
quimicos e medicamentos, que tém sido relatados como
os maiores causadores de agravo na infincia. Segundo
estudos epidemioldgicos, predominam casos de intoxi-
cagdo em ambiente doméstico, dado que ressalta a im-
portincia das campanhas de divulgacio para alertar os
pais sobre os acidentes toxicos com criangas e informar
a necessidade de um atendimento médico imediato'>".

Quanto aos diagndsticos de lesdo mais frequentes
(traumatismo superficial multiplo do pescogo, ferimento
da cabega e traumatismo superficial da cabega, parte nao
especificada), pode-se inferir que, pelo fato das quedas
serem mais comuns entre criangas, o alto indice de trau-
mas envolvendo a cabeca pode ser resultante desse tipo de
acidente'.

No que diz respeito a evolugio dos casos, a porcen-
tagem de 79,7% de criangas que tiveram alta hospitalar
imediata confirma a literatura ,que também aponta para
a tendéncia de recebimento de alta apds o tratamen-
t0'?. Uma revisio sistemdtica da literatura realizada por
Martins® indica alta frequéncia de traumatismos por
queda, grande nimero de atendimentos de baixa com-
plexidade e menor ndmero de ébitos ou casos com en-
caminhamento para Unidade de Terapia Intensiva'®".

Os estudos que abordam a relagio entre deficién-
cia e acidentes sao escassos, principalmente no que
concerne a literatura nacional. Segundo Wanderer e
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Pedroza'®, a andlise histdérica da deficiéncia nos revela

a construc¢ao e a consolida¢ao de processos de exclu-
sdo social, segregacdo, preconceito e estigmatizacio
dos individuos, caracterizados por diferengas biolé-
gicas ou psicoldgicas tomadas como desvios da nor-
malidade e expressao de menos-valia social. Segundo
a literatura, muitos adultos adquirem deficiéncias
como consequéncia de maus-tratos, abuso sexual na
infincia ou impedimentos biolégicos ocasionados
pela violéncia doméstica contra mulheres durante a
gestagio'®. £ importante um maior aprofundamento
de estudos sobre o tema.

Os dados sobre o local da ocorréncia mostraram que
47,6% dos casos ocorreram em ambiente doméstico e
durante o dia, possivelmente no momento em que as
criancas desfrutavam de atividades de lazer. Os aciden-
tes domésticos sio frequentes, pois nem sempre 0s pais
conhecem as limitagoes de cada fase da vida dos filhos e,
em muitos casos, ignoram os perigos dentro de casa. No
Brasil, os acidentes domésticos infantis sio causa cres-
cente de morbimortalidade®".

E importante salientar também os acidentes que
ocorreram em escolas e creches, demonstrando a neces-
sidade de que os profissionais de satide compartilhem
sua prética de cuidado com os profissionais do setor da
educagdo e, com uma ac¢o intersetorial, ampliem con-
ceitos que contribuam com a promogio da saide na re-
dugdo da morbimortalidade por acidentes'".

Outro ponto a ser destacado diz respeito a qualidade
da informagio, ao niimero de dados ignorados sobre os
acidentes na infincia, chamando aten¢io para a impor-
tincia do preenchimento completo dos registros e da
atuacdo de profissionais de satde, que podem ser consi-
derados pontos criticos do Sivva, muitas vezes responsi-
veis pela subnotificacdo dos dados. O treinamento das
equipes, com o objetivo de reforcar a importancia da
notificagdo, também necessita ser incrementado visando
a melhoria do sistema?®.

A redugio da incidéncia de acidentes em criangas
pode ser atingida por meio de estudos regionalizados e
com o desenvolvimento de programas de prevencio es-
pecificos. O eixo principal para a redu¢io dessa incidén-
cia deve ser centrado na educa¢io, em um esfor¢co que
envolva virios segmentos da populagio com o intuito
de assegurar as criangas e familias o fornecimento de in-
formacoes e tratamentos que minimizem o problema®’.

Conclusao

As criangas, nos diversos estdgios de desenvolvimen-
to, apresentam traumas diferentes, e o conhecimento
desse dado ¢ fundamental para a defini¢io de progra-
mas eficientes de preven¢io. Como demonstrado pelo
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estudo, o principal tipo de acidente registrado foram
as quedas acidentais, ocorridas predominantemente no
ambiente doméstico e com criancas do sexo masculi-
no. A partir dessas informagoes, esta pesquisa buscou
demonstrar que estamos diante de criangas vulnerdveis,
que necessitam de cuidados especificos, principalmente
preventivos, em agdes intersetoriais com érgaos e profis-
sionais da saude e educa¢io envolvidos no acompanha-
mento do crescimento e desenvolvimento das criangas.
A orientagdo educacional, portanto, demonstra-se es-
sencial para a redu¢do dos acidentes.
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