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Resumo

Este relato de experiéncia apresenta reflexdes sobre uma sequéncia de aulas de Educagao Fisica
sobre jogos e esportes de rebater, pautadas no conceito de didlogo de Paulo Freire. A
experiéncia foi desenvolvida em 2018 com duas turmas do primeiro ano do ensino fundamental
em uma escola da rede publica municipal do interior do estado de Sao Paulo. As aulas foram
registradas em didrios de campo e posteriormente analisadas com objetivo de identificar
momentos em que o dialogo freireano poderia ter ocorrido. A relacdo dialdgica entre educador
e educando ¢ essencial para que haja escuta das falas e gestos surgidos no desenvolvimento
das aulas, que sdo desencadeadores do processo de aprendizagem. Ao revelar que a experiéncia
poderia ter sido substancialmente diferente, seguindo os pontos levantados pela analise,
consideramos ainda que os/as professores/as necessitam observar rigorosa e constantemente
suas praticas pedagogicas para garantir o seu aperfeicoamento.

Palavras-chave: Educagao Fisica escolar. Paulo Freire. Dialogo.

Abstract

This article brings reflections of a sequence of Physical Education classes about hitting games
and sports underpinned by Paulo Freire’s conception of dialog. The experience occurred in
2018 with two groups of year one from Elementary in a public school at the countryside of
estate of Sdo Paulo. The classes were registered in a field diary and later analyzed in order to
identify moments when the freireano dialog should be developed. The dialogical relationship
between educator and student is essential so that words and gestures encountered during the
classes can be really heard, providing a meaningful learning. After revealing that the
experience could be substantially different following the analyzed aspects we consider that
teachers need to review their pedagogical actions permanently and with rigorousness in order
to improve them.
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O trajeto que me trouxe até aqui’

Recém-formada, fui aprovada em processo seletivo para trabalhar na rede escolar de
uma cidade do interior de Sdo Paulo. Apesar de haver estudado nos ultimos quatro anos sobre
o papel da Educacao Fisica na atualidade e aprendido sobre as diversas vertentes tedricas que
norteiam o fazer pedagogico de professores/as, ndo sentia confianca para atuar em nenhuma
delas. As observagdes nos estagios foram minha principal fonte de inspiragao naquele momento
inicial de carreira, porém, nenhum dos docentes com quem estagiei seguia uma concepgao
especifica da Educagao Fisica, o que fez minhas primeiras aulas serem um misto de ideias que
Vi € ouvi.

Naquele mesmo ano, iniciou-se a implementacdo da Pedagogia Historico-Critica
(PHC), criada por Dermeval Saviani*, no curriculo da cidade. Carente de uma base
epistemologica que auxiliasse na composi¢ao de minhas aulas, passei a ver sentido nessa
concepgdo que estava sendo estudada nos encontros semanais de formagdo. Apos trés anos
trabalhando respaldada na PHC, retornei ao grupo de estudos da Faculdade de Educacao Fisica
da UNICAMP, denominado EscolaR, com objetivo de encontrar espago para refletir sobre
minhas praticas pedagdgicas.

O grupo vinha estudando Paulo Freire, filésofo, educador e patrono da educagdo
brasileira, em cujas obras defende a pratica de uma pedagogia da libertacdo em oposigao a
educacdo bancaria (FREIRE, 2000), em que o/a professor/a ¢ tido/a como Unico/a detentor/a do
conhecimento e o/a estudante ¢ reduzido/a a mero receptaculo dos conteudos, e que, tradicional
e majoritariamente, ¢ realizada no Brasil. Freire propde um fazer pedagdgico baseado no
didlogo que, por sua vez, implica uma relagdo horizontal entre educando/a e educador/a.

No reencontro com o grupo, assumi a postura de pesquisadora da minha pratica que,
hoje, compreendo como caracteristica inerente ao ser professora (FREIRE, 2018). Comecei a
analisar minhas acdes de forma sistematizada e, evidentemente, referenciada nas ideias
freireanas. Como resultado desse processo, objetivamos, eu e minha orientadora de mestrado,
ndo apenas partilhar meu percurso como educadora critica, incluindo ponderagdes com as quais
outros/as professores/as podem se identificar, mas, principalmente, exaltar a importancia de
trabalhos que, como este, coloquem a pratica educativa sob a 6tica da critica reflexiva gerando
transformagdes na atuacao pedagogica.

Assim sendo, este artigo estd dividido em trés momentos. No primeiro, relato a
experiéncia de uma sequéncia didatica com 14 aulas de Educagao Fisica sobre jogos e esportes
de rebater, realizada em 2018 com duas turmas do primeiro ano do ensino fundamental em uma
escola da rede publica municipal do interior do estado de Sao Paulo. No tdpico seguinte,
apresentamos reflexdes feitas posteriormente, pautadas no conceito de didlogo de Freire. Por
fim, fazemos algumas consideracdes gerais sobre a necessidade de professores/as assumirem a
postura de pesquisadores/as de sua propria pratica e produtores/as de conhecimento.

Relato de experiéncia

O papel da Educacao Fisica escolar, embora ainda muito discutido, deixou legalmente
de ter foco no desenvolvimento de habilidades motoras. Ainda que o0 movimento seja atributo
essencial da disciplina, o objetivo da mesma, atualmente, segundo documentos oficiais como a

3 Os momentos que narram o processo de docéncia da professora foram escritos na primeira pessoa do singular,
enquanto as analises, realizadas em parceria entre as autoras, na primeira pessoa do plural.

4 Dermeval Saviani, graduado em Filosofia pela Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo (1966) e doutor
em Filosofia da Educacdo pela Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (1971). Professor Emérito da
UNICAMP, Pesquisador Emérito do CNPq e Coordenador Geral do Grupo de Estudos e Pesquisas "Historia,
Sociedade e Educacdo no Brasil" (HISTEDBR).
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Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e os Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
(BRASIL, 1997; 2018) ¢ possibilitar que os/as estudantes desfrutem praticas corporais inseridas
no contexto cultural e analisem criticamente suas caracteristicas, como 0 acesso as mesmas,
padrdes socialmente estabelecidos e preconceitos que as permeiam. Mesmo que isso represente
um avango para a area, muitas praticas pedagogicas permanecem incoerentes com essa visao
(SPOLAOR; NUNES, 2020). Ademais, ndo ¢ assumida nos documentos a concep¢ao critica de
educagdo que tem como principal objetivo transformar a sociedade, procurando torna-la mais
justa e democratica. A BNCC, que pode superficialmente parecer um avango para a Educacao
Fisica ao inseri-la na area de linguagens, nao traz explicacdes aprofundadas sobre o porqué
desse enquadramento e o que isso significa para a atuagdo do professor, além de compactuar
com uma visao tradicional de ensino principalmente ao pontuar habilidades e competéncias a
serem alcangadas (NEIRA, 2018).

O tema escolhido para a sequéncia didatica aqui exposta foi os jogos e esportes de
rebater, mais especificamente a peteca, o badminton e o vodlei sentado. A classificagdo mais
recente dos esportes ¢ trazida pela BNCC. Nesse documento a peteca ¢ o Badminton sao
descritos como exemplos de “Esportes de rede/parede” que ndo estdo propostos as turmas de
primeiro ano. Também nao hd mengao sobre o vdlei sentado, bem como nenhum outro esporte
para pessoas com deficiéncia. No entanto, a experiéncia aqui relatada ndo se limitou ao
estabelecido na base por reconhecer a peteca dentro do tema “Brincadeiras e jogos da cultura
popular presentes no contexto comunitério e regional” indicado aos primeiros e segundos anos
do ensino fundamental e por acreditar que a associacao com os demais contetidos supracitados
poderia beneficiar a apreensao do aprendizado pelas criangas.

Para além das habilidades que deveriam ser desenvolvidas segundo a BNCC (BRASIL,
2018) que englobam experimentar, fruir, recriar e explicar brincadeiras por meio de multiplas
linguagens, reconhecendo e respeitando as diferengas individuais de desempenho dos/as
colegas e utilizando estratégias para resolver desafios, as aulas se alinhavam a PHC. O
planejamento foi constituido de uma primeira acdo, chamada de pratica social inicial, com
objetivo de proporcionar um prévio contato dos/as estudantes com o tema a ser desenvolvido e
conhecer o que entendem sobre o assunto. A partir desse momento, ocorreram a
problematizagdo, que ¢ a identificacdo dos problemas ou questdes que envolvem o tema
escolhido, e a instrumentalizagdo, que € o acesso sistematizado ao conhecimento
historicamente produzido sobre o assunto, propiciando respostas as questdes surgidas. E, por
fim, foram pensadas atividades que pudessem identificar a catarse, que representa o instante
em que os ensinamentos sdo incorporados pelos/as estudantes (SAVIANI, 1984). O conjunto
desses momentos, segundo a PHC, deve gerar uma forma mais consciente, coerente e eficaz de
agir no mundo (SAVIANI, 1984).

Nesse sentido, a intenc¢ao era comegar com os jogos de peteca, que ja faziam parte do
sobre origem, construgdo e praticas. Acrescentava-se, também, a finalidade de ampliar a
autonomia e a socializagdo, além de refletir sobre preconceitos e consumismo. Buscando
progredir de forma fluida para um esporte ndo convencional, pouco conhecido pelo grupo,
passamos a abordar o Badminton para corroborar com as falas sobre consumismo e ampliar a
vivéncia motora das criancas. Uma vez adentrado o campo dos esportes de rede, estudamos o
volei sentado com o propdsito de apresentar mais uma pratica pouco trabalhada na escola, um
esporte paralimpico, e prosseguir com as conversas sobre preconceitos e possibilidades.

O relato que sera exposto nos proximos paragrafos aconteceu em uma escola localizada
em um bairro recentemente urbanizado, cujos/as educandos/as advém tanto de condominios
vizinhos, quanto de comunidades proximas com situacdes bastante precarias. Por se tratar de
instituicdo de periodo integral, os/as estudantes permanecem na escola por um periodo de nove
horas. Durante o periodo ocorrem trés pausas para refei¢des, sendo que o horario de almogo ¢
seguido por meia hora de descanso, e as demais, sdo preenchidas com disciplinas que abarcam
o curriculo base e alguns conhecimentos extracurriculares, como esportes e expressao artistica.
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A escola conta com dez turmas e, consequentemente, dez salas de aula, de primeiro a
quinto ano do ensino fundamental. Contempla uma biblioteca/sala de TV, o patio da merenda,
uma miniquadra coberta, dois pequenos patios com declive descobertos, uma sala de
musica/danca com piso de madeira e espelhada e um campo de futebol que pode ser utilizado
com certas restrigdes por ser emprestado do clube vizinho. Todos esses locais, no entanto, eram
compartilhados entre todas as atividades, turmas e professores/as, e muitos sofrem influéncia
do tempo (chuva e calor), o que nem sempre tornava facil a sua utilizagdo. No caso das turmas
de primeiro ano aqui descritas, as aulas ocorriam no periodo da tarde, contando com momentos
na sala de aula, na sala de TV e na miniquadra, e tinham duragdo de aproximadamente uma
hora cada.

Na primeira aula, a pratica social inicial constituiu-se em dois momentos. Primeiro, foi
apresentado o tema a ser estudado e realizada uma sondagem com as criangas: Vocés conhecem
os esportes de rede? O que sao jogos de rebater? Quais existem? Como conheceram? Quais ja
jogaram? Quais materiais sdo utilizados nesses esportes? Como rebatemos? Vocés conhecem
jogos com peteca? Como conheceram? Ja vivenciaram? Conhecem alguma regra? Como surgiu
a peteca? Vocé sabe como ¢ feita uma peteca?

Os/as estudantes das duas turmas aqui relatadas, em geral, ndo sabiam o que eram os
esportes de rede e acreditavam que o futebol e o basquete faziam parte dessa classificacdo,
devido as redes que compdem o gol e a cesta. Para dar, entdo, andamento com as questdes
seguintes, expliquei brevemente o que sdo os esportes de rede e, assim, as criangas lembraram
do volei, do ténis e do ténis de mesa (ping-pong para eles/as). Entretanto, quando perguntados
sobre como sdo praticados, um estudante respondeu, por exemplo, que no t€nis usa-se um taco
para acertar uma bolinha no alvo, demonstrando que, mesmo os esportes mencionados, nao
eram de seu total conhecimento.

Em ambas as turmas, estudantes disseram que os materiais usados nos esportes de rede
sdo bolas, redes e raquetes, o que indicou que ndo conheciam, ou ao menos lembravam, do
Badminton, em que ¢ necessaria a peteca. Quando questionados/as sobre como se faz uma
peteca e quais maneiras podemos brincar com ela, varias respostas apareceram. Contudo, a
maior parte das criangas nao conhecia a historia da peteca e, quando um menino disse que havia
surgido com os indios, os/as demais colegas ficaram descrentes da informacao, expressando-se
com “Ha?”, “Qué?”. Como nesse momento a inten¢ao era apenas levantar as informagdes, essas
davidas e ideias ndo tiveram continuidade nessa aula.

O segundo momento se sucedeu na quadra, onde foram oferecidas petecas as criangas
para que, em pequenos grupos, brincassem de modo livre, iniciando o contato com o objeto.

Partindo para problematiza¢do, na segunda aula foram feitas indagacdes sobre quem
pode praticar os esportes de rede, ao que prontamente responderam “Todos!”. Porém, quando
um dos colegas mencionou os idosos e deficientes, as opinides ficaram contraditérias. As
posicdes pessoais apresentadas pelas criangas ndo foram registradas com detalhamento no
caderno de anotagdes, apenas foi anotado que “alguns estudantes acham que idosos e deficientes
podem praticar esportes de rede, outros ndo”. Novamente, as incertezas foram apenas
levantadas para serem exploradas em outro momento mais adiante.

Com base no que foi colocado pelos/as estudantes, foi proposta uma atividade de novas
formas de manuseio do material a fim de levantar, junto ao grupo, outras possibilidades de agao
com a peteca. Como proposta de vivéncia, nesse dia, os/as estudantes foram divididos em duas
equipes, sendo que uma ficava do lado de fora da quadra e outra, dentro. O objetivo era terminar
0 jogo com menor nimero de petecas em sua area. Se na aula anterior haviamos explorado as
formas ja conhecidas pelas criancas de brincar com a peteca, nesta, foi apresentada uma nova
oportunidade de exploracio. E interessante notar que, durante o jogo, na busca de ganhar a
competi¢dao, muitos ndo tapeavam a peteca, mas a jogavam de qualquer jeito, ou seja, para obter
a vitdria desobedeciam uma das regras que havia sido esclarecida anteriormente.
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Ao final da experiéncia, aproveitando a familiarizagdo com as petecas, foi novamente
perguntado aos/as estudantes se sabiam desde quando as mesmas existiam. Dessa vez,
arriscaram respostas como: “Existe desde sempre”, “Surgiu ha muito tempo”, “Desde quando
nossos pais eram criangas”, “Foi o homem da empresa que criou”, “Existe desde que Deus
criou”, “Desde os nossos avds”. Ainda seguindo na proposta de levantamento dos
conhecimentos dos estudantes e buscando provocar neles a curiosidade sobre o tema, ndo houve
um andamento dessa conversa nessa aula, as falas foram registradas para tratamento futuro
juntos aos/as estudantes.

Buscando entender um pouco mais sobre o contexto historico da peteca, foi solicitada
como tarefa de casa uma entrevista, preparada por mim, a ser feita com algum adulto, que
questionava: Vocé brincava de peteca quando era crianga? Como? Quem ensinou vocé a
brincar? Vocé tinha uma peteca propria? Como ela era? Essa tarefa, assim como os demais
momentos de falas expositivas, apresentacao de videos e exploragdao de novas brincadeiras,
representava a instrumentalizag¢do, pois permitia as criangas o alcance de dimensdes historicas
e culturais envolvendo o tema. A partir das respostas obtidas com os familiares comecaram a
expandir o contato com elementos que possibilitavam formular respostas as perguntas langadas.
Nas terceira e quarta aulas foram lidas as entrevistas e realizadas as maneiras de brincar
relatadas pelos familiares. Nao foram feitos registros das brincadeiras relatadas e realizadas
durante essa aula.

Na quinta e sexta aulas, foram apresentados as criangas um video mostrando uma breve
relacdo histérica da peteca com os povos indigenas e outro apresentando os modos que as
diferentes regides do Brasil constroem suas petecas. A partir dai, com o intuito de levar as
criancas a refletirem sobre o consumismo em nossa sociedade e sobre as possibilidades de
aproveitamento de material da propria casa, conversamos sobre o valor de uma peteca
industrializada e sobre os custos de construi-la em casa, € os/as estudantes, durante o debate,
chegaram a conclusao de que valia mais a pena fazer uma peteca do que compra-la.

As criancas foram desafiadas a criar novas formas de jogos com petecas, incluindo
outros materiais para ampliar as alternativas. Surgiram ideias como acertar a peteca dentro de
um bambolé€ suspenso por uma corda, coelho sai da toca com peteca e jogos com raquetes. Cada
grupo apresentou brevemente sua forma de jogar, convidando os/as colegas a participarem de
sua brincadeira.

No sétimo encontro, construimos petecas com sacola plastica e folha de jornal e, em
seguida, brincamos com elas. Aproveitei para questionar sobre o badminton: alguém ja ouviu
falar ou ja& assistiu um jogo de badminton? Sabem como se joga? Quais materiais sdo
necessarios? E um esporte de rede? Apenas um menino de uma das turmas sabia que sdo
utilizadas peteca e raquete. Assistiram, portanto, na oitava aula, um video com explica¢des
sobre o tema, que apresenta também criangas que competem nesse esporte. Como a escola
possuia raquete de badminton, as criangas puderam conhecer o material e experimenta-lo,
revezando com a utilizagdo de raquetes de brinquedo e as petecas confeccionadas por eles.
Os/As estudantes demonstravam e verbalizavam as dificuldades e diferengas nas vivéncias.

A ampliagdo sobre os esportes de rede se deu nas nona e décima aulas. Problematizou-
se: todos os jogos de rede sdo realizados com peteca? Serd que deficientes praticam jogos e
esportes? Vocés conhecem algum esporte de rede que seja para deficientes? Apesar dos/as
estudantes terem conhecimento da existéncia do basquete em cadeira de rodas e algumas
modalidades de corrida e natagdo paralimpicas, nunca tinham ouvido falar do vodlei sentado.
Ap0s a exibig¢do de um video explicativo, ficou evidente que tinham davidas sobre as condi¢des
de vida de pessoas com deficiéncia, duvidando que poderiam ter uma “vida normal” (palavras
dos/as estudantes).

Partimos para uma brincadeira de arremessar e receber a bola em duplas, primeiramente,
em pé e, depois, sentados. Discutimos sobre qual havia sido mais facil e todos concordaram
com a primeira op¢ao. Um dos meninos acrescentou: “sentado a gente consegue se mexer
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menos ¢ no video [que mostra os atletas], parece que € facil, mas ndo ¢, nao”. Encerramos o
assunto conversando sobre superacao e respeito as diferencas.

Durante o encontro de niimero onze, experienciamos minijogos de volei sentado
utilizando bexiga para que a pratica fosse adequada as caracteristicas das criancas e
proporcionasse uma vivéncia prazerosa.

Por fim, nas tultimas trés aulas, ocorreram quatro momentos que busquei analisar a
ocorréncia da catarse pelos/as estudantes e desenvolver a prdtica social final>. O primeiro
momento constituiu-se na realizagdo de desenhos sobre o que haviam aprendido durante a
unidade didatica, nos quais foram retratadas diversas praticas corporais experienciadas. Como
segunda atividade, foram refeitas as questdes do inicio do bimestre com anotacdes na lousa.
Os/As estudantes, complementando uns aos outros, responderam que a peteca tem origem
indigena® e que pode ser confeccionada de diversas maneiras, nio sendo necessaria a compra
de uma industrializada. Recordaram que a palavra “peteca” significa “tapear” na lingua tupi,
fato que contribuiu para entenderem o motivo de se jogar tapeando a parte de baixo do objeto.
As turmas demonstraram melhor compreensao sobre o que sdao os esportes de rede, citando
inclusive o Badminton e os materiais necessarios para pratica-lo. Por fim, apds relatarem um
pouco sobre o que aprenderam das modalidades, realgaram que todos podem pratica-las, dessa
vez, incluindo idosos e pessoas com deficiéncia.

Num terceiro instante, foi proposta a criagao de jogos associados ao tema estudado,
dessa vez, que pudessem ser realizados tanto na escola quanto em casa. Foi especialmente
significativo ouvir o retorno das criangas que propuseram atividades em casa. Algumas familias
utilizaram uma peteca industrial para jogar, outras construiram novas petecas, e brincaram em
roda, de bobinho ou com raquetes. Ainda houve aquelas que aproveitaram as petecas
confeccionadas na escola e usaram da criatividade tentando adaptar o volei sentado com esse
material.

Na ultima aula, as criangas ficaram livres para praticar qualquer atividade que
quisessem, nao sendo obrigatorio que as brincadeiras estivessem relacionadas ao conteudo
estudado. Foram disponibilizados diversos materiais e, dentre eles, os utilizados nos encontros
do bimestre, para observar se, em um momento espontaneo, os/as estudantes fariam uso das
aprendizagens. Foi gratificante ver que a maior parte optou por continuar vivenciando o volei,
a peteca e o badminton, fazendo suas adaptacgdes, usando a criatividade e demonstrando os
conhecimentos assimilados.

Dialogos silenciados

Ao final do relato de experiéncia, prontamente ¢ identificada a possibilidade de a
sequéncia abranger outros jogos e esportes de rebater, porém a escolha foi focar em alguns,
explorando-os melhor, ao invés de abordar muitos de maneira superficial. Além disso, ndo ha
davidas que outros olhares poderiam ter levado a diferentes caminhos, contudo, no contexto
investigado, o trajeto seguido pareceu o mais pertinente € oportuno ao grupo. Outras
possibilidades foram propostas posteriormente com outras criangas, aproveitando a confeccao
de materiais como petecas, raquetes e bolinhas para abordar a reciclagem, para aprofundar o
tema das desigualdades sociais e o consumismo, por meio de indagagdes como o0 que costumam
pedir de presente de aniversario e as dificuldades e possibilidades para aqueles/as que nao

5 A “pratica social final” tinha a intengdo de expandir os aprendizados para fora das aulas, para um contexto macro.
Todavia, Saviani (2015) elucida que esse termo suporia a possibilidade de encerramento ou esgotamento da pratica
social e, por isso, apesar de utilizado por mim na época, ndo € mais empregado.

SEstudiosos apresentam duas origens diferentes para a peteca. Uma remete & China € é chamada Jianzi, porém &
jogada de maneira diferente da que conhecemos no Brasil, pois ndo € permitido utilizar as maos durante o jogo. A
brincadeira que faz parte da tradi¢do brasileira surgiu com os indios tupis e inclusive a palavra “peteca” se origina
da lingua tupi e significa tapear (TEIXEIRA, 2006).
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ganham brinquedos vindos da loja e analises de comerciais infantis, mostrando a riqueza de
problematizagdes possivel. Em suma, todo o desenvolvimento do tema relatado neste trabalho
foi pensado para turmas de primeiro ano, o que reforca a escolha de certas praticas em
detrimento de outras.

Contudo, as ponderagdes que procuramos fazer agora sdo relacionadas ao conceito de
didlogo de Paulo Freire. O autor esclarece que didlogo ¢ palavra que transforma o mundo, ¢
praxis (FREIRE, 2000), ou seja, a acdo que, passando pelo processo de reflexdo, torna-se um
novo modo de agir (ZITKOSKI, 2008). Fazendo oposi¢do a palavra oca, que ¢ alienada e
alienante, e a qualquer inten¢do de depdsito ou imposicao de verdades. O dialogo € o encontro
de individuos, sempre inacabados, mediatizados pelo mundo (FREIRE, 2000).

Cada um de no6s é um ser no mundo, com o mundo € com os outros. Viver ou encarnar
esta constatagdo evidente, enquanto educador ou educadora, significa reconhecer nos
outros - ndo importa se alfabetizandos ou participantes de cursos universitarios; se
alunos de escolas do primeiro grau ou se membros de uma assembléia popular - o
direito de dizer a sua palavra. Direito deles de falar a que corresponde o nosso dever
de escuta-los (FREIRE, 1989, p. 17).

A relacdo dialdgica, portanto, tem carater horizontal e inspira confianga em ambas as
partes de modo que se sintam seguras para expor suas opinides, para concordar e discordar de
forma verdadeira e humilde. “Para Paulo Freire, humildade ¢ uma exigéncia de todo educador
e educandos, que consiste na luta em favor do respeito e dever irrecusavel de defesa de seus
direitos e de sua dignidade enquanto pratica ética” (REDIN, 2008). Portanto, o significado de
humildade expresso pelo autor difere do senso comum que a assemelha a modéstia e vem
embutido de amor, tolerancia, luta por direitos e respeito consigo proprio € com 0s outros
(REDIN, 2008). Por isso mesmo, a dialogicidade exige escuta real, que “¢ obviamente algo que
vai mais além da possibilidade auditiva de cada um. Escutar, no sentido aqui discutido, significa
a disponibilidade permanente por parte do sujeito que escuta para abertura a fala do outro, ao
gesto do outro, as diferencas do outro” (FREIRE, 2018, p.117). O autor elucida que essa escuta
que deve ter o/a educador/a libertador/a significa “falar com eles”, ou seja, expor ideias aos/as
estudantes sem imposi¢do ou arrogancia de quem sabe tudo ou de quem se coloca no lugar de
salvador, pois, caso contrario, o elitismo/autoritarismo ¢ reforcado (FREIRE, 1989).

Ao compreender, hoje, o didlogo como essencial na educagdo, pontuamos alguns
momentos que poderiam ter sido essencialmente diferentes na experiéncia narrada. O principal,
que tem relacdo direta com todos os demais, foi o planejamento, em que, de antemao, foi
organizado o contetudo e a forma que se daria o ensino sem deixar brechas para que o dialogo
conduzisse os proximos passos. A PHC nao propde que o plano seja inflexivel, mas a exigéncia
da escola para entregar um documento fechado e a pouca experiéncia profissional fizeram com
que o procedimento se desse dessa forma, contradizendo o proposto na pedagogia freireana, em
que a escolha dos temas ¢ realizada a partir do dialogo entre educadores/as e educandos/as, em
um processo denominado levantamento do universo tematico.

Nao defendemos o fazer pedagodgico irrefletido que ignoraria planejamento e pesquisas
prévios sobre o tema, mas que, ao encerrar o plano em si mesmo, a escuta real perde o sentido.
“A opg¢ao realmente libertadora nem se realiza através de uma pratica manipuladora nem
tampouco por meio de uma pratica espontaneista. O espontaneismo ¢ licencioso, por isso
irresponsavel” (FREIRE, 1989, p. 16). Devido ao seu carater leve, livre e afetivo, ha quem
acredite que o didlogo ndo tem a seriedade da pesquisa de laboratério ou da leitura de livros
(FREIRE; FAUNDEZ, 1985). No entanto, ao estarem abertos ao mundo € ao mesmo tempo
comprometidos com a investigacao, os individuos, realizam, na oralidade, rigorosas reflexdes.

Estabelecer conversas com os/as estudantes, realizar perguntas e querer que os/as
mesmos/as participem ativamente das aulas representa um avango positivo, visto que grande
parte das aulas no pais permanece centrada no conhecimento do/a professor/a. Todavia, quando
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as respostas das criangas sdao ouvidas, € até¢ mesmo anotadas, sem gerarem modificagdes no
curso das aulas, ndo hd o verdadeiro didlogo citado por Paulo Freire. Esse caso mais se
assemelha ao/a professor/a que, julgando ter a opinido mais valida ou mais verdadeira, objetiva
que, ao final da unidade, os/as estudantes a tenham absorvido.

Frisamos que, em nenhum momento, Paulo Freire propde a anulagao daquilo que o/a
professor/a acredita ou tem conhecimento. Enfatiza em suas obras a impossibilidade de
educadores/as serem neutros, jamais devendo abdicar sua postura, sem por isso estarem
fechados/as aos argumentos de outrem e muito menos querendo impor-lhes os seus (FREIRE,
1989; 2000; 2018). Esclarece que

Se, na verdade, o sonho que nos anima ¢ democratico e solidario nao ¢ falando aos
outros, de cima para baixo, sobretudo, como se fossemos portadores da verdade a ser
transmitida aos demais, que aprendemos a escutar, mas € escutando que aprendemos
a falar com eles. Somente quem escuta paciente e criticamente o outro, fala com ele,
mesmo que, em certas condi¢des, precise falar a ele (FREIRE, 2018, p.111).

Na primeira aula, em que foram realizadas aquelas perguntas, as respostas foram
registradas, contudo nem todas foram levadas em consideragdo e, mesmo as que foram,
deixaram de ser retomadas nos momentos seguintes para devida associacdo entre a bagagem
dos/as estudantes e a ampliagdo do conteudo que se apresentou nas proximas aulas. Quando as
entrevistas feitas com os familiares eram lidas, as falas do primeiro encontro ganhavam vida,
mas essa ligagdo carecia da intervencdo da professora para ser identificada. Era indispensével
que algumas frases conectassem os discursos, como “Muitos pais € maes responderam que
brincavam de peteca, entdo, realmente, ela ja existia na infancia deles, como alguns de vocés
disseram”, evoluindo para “Alguns avés também contaram que aprenderam a brincar de peteca
com seus pais, o que significa que ela existe hd ainda mais tempo”. Ou até mesmo, “A maioria
dos familiares conta que fabricavam sua peteca em casa... Sera que os colegas tém razdo em
pensar que foi o homem da empresa que a criou originalmente?”.

Esse ultimo argumento ¢ outra demonstracao de como foram ignoradas falas potentes
que desencadeariam uma busca mais profunda sobre o consumismo, ou poderia ainda ter sido
o ponto de partida para investigar as diferencas entre os brinquedos industriais e os
confeccionados em casa. Segundo Freire (2018, p. 115-116),

Sou tdo melhor professor, entdo, quanto mais eficazmente consiga provocar o
educando no sentido de que prepare ou refine a sua curiosidade, que deve trabalhar
com minha ajuda, com vistas a que produza sua inteligéncia do objeto ou do contetido
de que falo.

As perguntas da entrevista enviada como tarefa poderiam ter sido pensadas junto com
os/as estudantes, pois o processo de investigacdo, como nos elucida Freire (2000) deve ocorrer
junto com os/as educandos/as. De nada adianta o/a professor/a, ao recolher as falas, diividas e
impressoes dos/as estudantes, iniciar uma pesquisa cujo resultado retornara a aula pronto.
Ademais, as respostas das questdes poderiam ter sido ponto de partida ndo sé para as
associacdes ja destacadas acima, mas também para falar sobre o tapear, a diversdo de
confeccionar brinquedos e a possibilidade de jogar com os/as colegas e ndo somente contra.

Ainda na primeira aula, a proposta de brincar livre com as petecas nao foi pensada para
averiguar as formas ja conhecidas pelos/as estudantes de explora-las e evidenciar possiveis
curiosidades e limitagdes, mas, meramente, para iniciar a experimentagdo do material. Por isso
mesmo, ndo existe nenhuma anotacdo no diario de campo sobre os modos revelados. O
proposito pairou em torno da necessidade da aula de Educacao Fisica proporcionar momentos
praticos. Sem negar essa caracteristica fundamental da area, é preciso tomar cuidado para que
as atividades ndo recorram ao antigo modelo do “fazer por fazer” (GHILARDI, 1998).
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No segundo encontro, a brincadeira de batalha de petecas proporcionou ganchos para se
discutir a origem da palavra peteca e ajudar as criangas a compreenderem a forma proposta de
lanca-la naquele jogo (tapeando). Explorar esses gatilhos demandava sensibilidade para
enxergar as falas do corpo. Freire e Faundez (1985) lembram que nossa primeira linguagem ¢
a corporal e, mesmo assim, geralmente, a desvalorizamos em detrimento da escrita e da
oralidade. Na realizacdo dos gestos, o corpo pergunta e abre portas para novos didlogos. No
entanto, houve pouca receptividade a gestualidade apresentada e muita insisténcia para que
jogassem do “jeito certo”. Esses mesmos corpos suscitavam ali conversas sobre trapacas,
(des)cumprimento das regras e adequagao do jogo.

No processo de criacdo de brincadeiras, foi dado maior valor para algumas,
considerando outros/as alunos/as como “pouco criativos/as”, deixando de enxergar o que estava
nas entrelinhas de cada producdo, o quanto cada uma delas falava sobre os/as estudantes, seus
contextos, suas situagdes-limites. Na oitava aula as criangas expunham durante a pratica as
dificuldades que estavam sentindo ao praticar o Badminton, assim como na décima primeira
aula, na realizag¢ao do volei sentado com bexiga, as criangas constantemente ficavam de joelhos
para rebater, o que era contra as regras e revelava estranhamentos, mas, sobretudo, enfatizava
oportunidades de didlogo.

Ao apresentar os videos, algumas falas feitas anteriormente pelos/as estudantes,
poderiam novamente ser retomadas para o conhecimento ser construido de forma reflexiva,
com mais sentido. Por exemplo, "Até aqui tinhamos visto que a peteca ja existia na infancia dos
nossos pais e avos. E agora? O que esse video traz de nova informagao pra gente? Foi o homem
da empresa que a criou? Foi Deus?" ou "Algum dos modos de se fazer peteca mostrado no
video € igual aos que vimos nas entrevistas com os familiares? Essas pessoas pagaram por esses
materiais?". Para ampliar a compreensao sobre dimensdes historicas e culturais, poderiam ser
somados debates sobre os motivos do fazer singular de cada povo.

A falta de anotag¢des no didrio de campo sobre as conversas realizadas ap6s os videos
evidencia como a escuta e, consequentemente, o didlogo freireano, ndo eram compreendidos
naquela época como elementos essenciais. Esta escrito que as criancas chegaram a conclusao
de que valia mais a pena fazer uma peteca do que compra-la, mas nao esta registrada nenhuma
explicacdo de quais argumentos levaram a esse olhar. Havia o objetivo de que elas alcangassem
determinado conhecimento e, com esse foco, discursos contrarios eram despercebidos ou
silenciados ao invés de trazidos para discussdo. “Como posso dialogar, se alieno a ignorancia,
isto ¢, se a vejo sempre no outro, nunca em mim?”’ (FREIRE, 2000, p.80).

Ao apresentar o video sobre Badminton praticado por criangas, poderia ter sido debatido
sobre a ocorréncia de projetos sociais de esportes e as oportunidades de se praticar Badminton,
a sua ocorréncia no bairro, nas familias, o acesso aos equipamentos, entre outros.

Ao abordar o volei sentado, a intencao era levar os/as estudantes a enxergarem que
pessoas com deficiéncia participam de brincadeiras e esportes € que existem esportes
especificamente criados para elas. Quando, ao final do bimestre, ¢ questionado quem pode
praticar jogos e esportes e os/as estudantes respondem “todos”, incluindo as pessoas com
deficiéncia, o assunto ¢ dado por encerrado. Mas, quais discursos ficaram por tras dessa
conclusdo? Isso so6 poderia ter sido percebido por meio da sensibilidade na observagdo e na
escuta. Quais as reacdes as criangas tiveram ao jogar o volei sentado? Quais as falas que
apareceram durante a pratica? Serad que a conclusdo das criangas ndo se deu por um sentimento
de compaixao?

Poderia ter sido averiguado se havia familiares com deficiéncia, o modo como vivem, a
forma como reagem ao conhecer essas pessoas... Outra vez, o processo investigativo foi
empobrecido, pois, sozinha, a docente identificou o problema — a desconfianga de que pessoas
com deficiéncia ndo podem ter uma “vida normal” —, buscou algumas solugdes — assistir e
experimentar o quanto esses individuos podem ser mais capazes e habilidosos que sujeitos sem
deficiéncia — e as apresentou para as criangas, limitando o surgimento de outras perguntas,
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respostas e curiosidades. “Continuamos a discursar respostas a perguntas que nao nos foram
feitas, sem sublinhar aos alunos a importancia da curiosidade indispensavel as perguntas e as
respostas” (FREIRE, 2019, p. 133).

Enfim, apontamos como a escuta real dos/as estudantes, de suas falas e gestos, poderia
ter motivado inimeros didlogos, que acarretariam em um ensinamento mais compreensivel e
relevante ao cotidiano dentro e fora da escola. Para além do que as criangas poderiam ter melhor
assimilado, que descobertas a professora ndo alcangaria com elas? “O didlogo so6 existe quando
aceitamos que o outro ¢ diferente e pode nos dizer algo que ndo conhecemos” (FREIRE;
FAUNDEZ, 1985).

Malgrado as diversas criticas, reconhecemos que a constituicdo docente ¢ processo
continuo e que deve ser abragado com carinho. As condigdes pessoais e profissionais de
professores/as implicam uma caminhada passo a passo, em que a busca constante de melhorias
¢ tao imprescindivel quanto o respeito ao seu ritmo singular. Na sequéncia didatica narrada
neste artigo, as criangas participaram de aulas prazerosas e ampliaram seu conhecimento sobre
o tema abordado, elaborando novas ideias, o que foi demonstrado ao longo do percurso e em
atividades avaliativas realizadas das ultimas aulas, quando foram comparadas as respostas
fornecidas nos primeiros € no décimo segundo encontro. Se, a principio, nao sabiam a origem
da peteca, o que eram esportes de rede, como se joga Badminton e ainda quem pode praticar
tais atividades, ao final do bimestre expressaram nao apenas verbalmente essas respostas, mas
através de criacdo e execucao de novas brincadeiras relacionadas ao tema.

Isso indica que, mesmo com as limitagdes, que hoje conseguimos visualizar, a docente
jé estava iniciando um percurso a favor do ensino dialdgico. Percurso que segue trilhando e,
portanto, ndo haveria sentido se todas essas observagdes fossem feitas para depreciar ou
descartar o que foi feito no passado.

E agora, o que aprendeu a professora?

Neste artigo, buscamos analisar, a partir dos relatos feitos nos registros no caderno de
anotacdes de uma professora, os momentos de uma experiéncia no contexto da Educac¢ao Fisica
escolar em que o didlogo no sentido freireano poderia ter sido estabelecido, gerando
oportunidade de um ensino mais significativo, reflexivo e critico. Somente apds iniciada
reflexdes sobre a propria pratica fundamentada sobre sua atuagdo junto ao grupo de estudos
EscolaR — FEF/UNICAMP, notamos certas acomodagdes antes despercebidas. A propria
organizagdo do presente relato foi pensada para exemplificar o que dizemos agora. Ao ler
primeiro o relato de experiéncia, o/a leitor/a se depara com atividades, vivéncias e respostas
interessantes, em suma, um planejamento considerado “bem sucedido”, tendo em vista que as
criancas demonstraram por meio de falas, desenhos e praticas a ampliagdo de seus
conhecimentos sobre o conteudo trabalhado, que todo contetido planejado foi executado dentro
do prazo e todos os objetivos propostos foram atingidos. Contudo, destacamos, ao longo do
texto, aspectos que foram revistos, demonstrando que a observagdo superficial de uma pratica
pedagogica, pode gerar a falsa ideia de dispensabilidade do aperfeicoamento.

A possibilidade de melhorar a atuacdo docente s existe quando se pensa criticamente
sobre o que se realiza (FREIRE, 2018). E essa criticidade carece de honestidade, pois “quanto
mais me assumo como estou sendo e percebo a ou as razoes de ser € por que estou sendo assim,
mais me torno capaz de mudar” (FREIRE, 2018, p.40). Contudo, a transformacao exige que a
reflexdo acerca da pratica seja seguida de nova acao coerente com as descobertas. Do mesmo
modo, demanda consciéncia de que esse ciclo acdo-reflexdo-acdo ndo se encerra. Estamos
cientes, entretanto, que esse assunto carece de outras andlises aprofundadas visto que a
honestidade a que nos referimos aqui ndo diz respeito apenas a boa vontade de educadores/as.
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Muito ha que se mudar nas formagdes inicial e continuada, ainda deficitarias na oferta de
subsidios para que professores/as desenvolvam seus trabalhos de forma reflexiva.

Ainda encontramos, recorrentemente, aulas de Educagdo Fisica com carater
espontaneista, tecnicista e biologicista. Isso ndo deve, todavia, fazer com que professores/as em
busca de uma atuacdo mais consciente se deem por satisfeitos/as na realizagdo de qualquer
pratica que escape a essas. Fazer muitas perguntas aos/as estudantes, incluir rodas de conversa
e levar aos/as educandos/as discursos humanitarios em favor da igualdade de género, raca, entre
outros, ndo representa por si s6 um fazer pedagogico no viés critico, muito menos, uma pratica
docente dialogica.

Da mesma forma que manter uma relagdo de proximidade com os/as estudantes,
conversando com eles/as dentro e fora de aula, nem sempre indica uma pedagogia dialdgica.
Dizemos isso, porque a professora citada neste trabalho ¢ profundamente apaixonada por
“seus/suas” educandos/as, aproxima-se deles, troca ideias, se interessa por seus modos de vida.
O que certamente contribui para que tenha seu respeito e carinho, mas, como demonstra o relato
aqui exposto, ndao a faz automaticamente relacionar esses conhecimentos com o
desenvolvimento do conteudo e da curiosidade dos/as estudantes.

Considerando que as aulas analisadas no presente estudo sempre foram elaboradas
pensando o que e de que forma oferecer o melhor as criangas e que jamais foram ignoradas
conscientemente suas falas e suscitagoes de didlogos, concluimos que, apesar da serventia das
boas inten¢des, somente a pesquisa com rigorosidade metddica’ permite desvencilhar-se do
olhar ingénuo e transformar substancialmente a atuagao pedagogica.

E natural que tenhamos certa dificuldade de compreender e por em prética o dialogo
verdadeiro porque o Brasil nasceu de cima pra baixo, com a populagdo temendo seu superior
(FREIRE, 1989), e consequentemente cresceu sem saber dialogar (FREIRE, 1967). Dai a
incontestavel urgéncia de estudar, assimilar e incorporar esse dialogo que se faz imprescindivel
na educacgao libertadora, pois “A dialogicidade ¢ uma exigéncia da natureza humana, de um
lado; de outro, um reclamo da op¢do democratica do educador” (FREIRE, 2019, p. 130).

Muitos professores/as ndo notam que seu trabalho tem relacdo direta com a
transformagdao da sociedade, visto que estdo diariamente em contato com cidaddos em
formagdo, em uma posigdo que serve de exemplo, que influencia. E comum encontrarmos
educadores/as que desejam uma sociedade mais justa e democratica e que, a0 mesmo tempo,
atuam em suas aulas de maneira contraditdria por ndo atrelarem aquilo que pensam ou desejam
com o que falam e fazem. Como ja dizia Freire (1989, p.16),

Nem sempre, infelizmente, muitos de nds, educadoras e educadores que proclamamos
uma opg¢do democratica, temos uma pratica em coeréncia com o nosso discurso
avancado. Dai que o nosso discurso, incoerente com a nossa pratica, vire puro
palavreado. Dai que, muitas vezes, as nossas palavras “inflamadas”, porém
contraditadas por nossa pratica autoritaria, entrem por um ouvido e saiam pelo outro.

Freire (2018) ainda acrescenta que, se ndo solucionamos permanentemente nossa
ignorancia, ndo seremos também capazes de fazé-la superada em nossos/as educandos/as. Por
isso, finalizamos citando que nunca pode o/a professor/a esquecer que “o espago pedagdgico €
um texto para ser constantemente “lido”, “interpretado”, “escrito” e “reescrito” (FREIRE, 2018,

p.95).

7 Rigorosidade metddica, para Freire, diz respeito a um carater sério, disciplinado, exigente, esforgado,
competente, autovigilante e permanente de realizar a pesquisa (STRECK, 2008).
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