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Resumo

Este artigo analisa as representac¢des sociais da Educagado Fisica no site da MultiRio, empresa
de multimeios, que oferece orientagdes pedagogicas para escolas municipais do Rio de Janeiro.
A partir da premissa do Conselho Federal de Educagdo Fisica, que concebe a Educacdo Fisica
como integradora dos alunos na cultura corporal do movimento, o estudo investigou como as
orientagdes curriculares traduzem essas ideias. O estudo esta fundamentado na Teoria das
Representagdes Sociais, pois investiga crengas, valores e atitudes que orientam as praticas a
respeito do objeto de estudo. Por meio de uma abordagem retérica do corpus discursivo, sdo
analisados videos, textos e documentos pedagogicos. Os resultados apontam uma hierarquia
entre disciplinas escolares que contradiz o conceito de formagao integral, embora a Educacgéo
Fisica seja destacada como promotora de aprendizagens significativas dos estudantes. Essa
contradigdo também se reflete nos conteudos de orienta¢do pedagogica.

Palavras-chave: Educagdo; Educagdo Fisica; Escola; Representagdes Sociais; Analise
Retorica.

Abstract
This article aims to expose the social representations of Physical Education in schools based
on the content of the website of MultiRio, a multimedia company that offers pedagogical
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guidelines for municipal schools in Rio de Janeiro. Based on the premise of the Federal Council
of Physical Education, which conceives Physical Education as integrating students into the
body culture of movement, the study investigated how curricular guidelines translate these
ideas. The study is based on the Theory of Social Representations, as it investigates beliefs,
values and attitudes that guide practices regarding the object of study. Through a rhetorical
approach of the discursive corpus, videos, texts and pedagogical documents are analyzed. The
results indicate a hierarchy among school subjects that contradicts the concept of
comprehensive education, although Physical Education is highlighted as promoting significant
learning for students. This contradiction is also reflected in the contents of pedagogical
guidelines.
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1 Introducao

O site da MultiRio ¢ um espaco destinado a orientar as praticas docentes nas diferentes
disciplinas escolares das escolas da rede municipal do Rio de Janeiro, além de colaborar na
atualizagdo e capacitagdo de professores da rede publica municipal ¢ promover diversos
conteudos e recursos didaticos, visando o alcance do maior nimero possivel de professores e
alunos, uma vez que se encontra disponivel no site; na tv a cabo e aberta; na web TV e web
radio; em midia impressa e satélite, o que torna esse site e seu conteudo representativos quanto
ao que orienta as praticas escolares na disciplina de Educacao Fisica.

Ja a Educagdo Fisica tem como seu objeto de estudo as praticas corporais. Nas aulas
como portugués e matematica, por exemplo, o corpo ¢ convidado a permanecer sentado, ja nas
aulas de Educacdo Fisica esse mesmo corpo ¢ chamado a se mexer, a levantar, sendo o
movimento fundamental. Esse mesmo corpo adquire significados diferentes ao longo da vida,
expressa sentimentos, emocoes € ¢ uma forma de comunicagdo. Para Fernandez 1991 (apud
Tavares, 2019), toda aprendizagem passa pelo corpo, seguida de uma nova aprendizagem que
se integra a anterior, nao havendo, portanto, aprendizagem sem registro corporal.

No universo das significagdes que sdo atribuidas ao corpo e a Educagdo Fisica, este
estudo assume a Teoria das Representagcdes Sociais enquanto referencial. Moscovici (2012, p.
73) afirma que se “[...] por um lado a representagdo substitui a ciéncia, por outro, a constitui
(ou reconstitui) a partir das relacdes sociais implicadas”. Apoiamos a justificativa do estudo
em tal afirmacdo considerando que a pesquisa contribuir para aumentar o entendimento sobre
o0 objeto de estudo e o seu duplo, que vem a ser a ciéncia transposta para a disciplina escolar.

A partir desse pressuposto, faz-se necessario elucidar o que orienta a pratica docente nas
escolas, ou seja, compreender como os envolvidos na elaboragao dos materiais disponibilizados
pela MultiRio percebem e orientam o que sera utilizado na escolarizagdo da Educagdo Fisica.
Para tanto, o estudo partiu da seguinte questao de pesquisa: quais sao as representacdes sociais
contidas nos conteudos gramaticais da MultiRio quanto a disciplina escolar Educacdo Fisica?
Para responder a essa questdo, este artigo A pesquisa teve como objetivo identificar as
representacdes sociais da Educagdo Fisica no site da MultiRio.
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2 As representacoes sociais

O surgimento de uma representacdo acontece espontaneamente por dois processos,
chamados por Moscovici (2012) de: “objetivagdo e ancoragem”. Para Moscovici (2012), a
objetivacdo permite tornar real um esquema conceitual e substituir uma imagem por sua
contrapartida material. Segundo Rateau (2012) a objetivacao se refere a maneira pela qual um
novo objeto, por meio da comunicagdo a cerca dele, sera rapidamente simplificado, imaginado
e diagramado, ou seja, o elemento representativo ganha materialidade. J4 a ancoragem, segundo
Moscovici (2012), designa a inser¢do de uma ciéncia na hierarquia de valores e nas operagdes
concretizadas pela sociedade, ou seja, pelo processo de ancoragem, a sociedade torna o objeto
social um instrumento do qual pode dispor e 0 mesmo ¢é colocado uma escala de preferéncia
nas relacoes sociais existentes. Portanto, a objetivagao transfere a ciéncia para o dominio do ser
e a ancoragem a delimita no do fazer.

Assim, Pesquisar no campo das representagdes sociais na realidade escolar, envolve
identificar como e porque os contetdos escolares sdo escolhidos e utilizados. E importante
pesquisar grupos distintos, identificar nos discursos analisados os preferiveis desses e entender
como conteudos e conhecimentos, no caso dessa pesquisa da disciplina de educagao fisica, sao
partilhados e geram a¢do em cada grupo.

Por suas relagdes com as praticas, por seu papel na formacdo de identidades, pelas
possibilidades que oferece de identificar conflitos entre os sentidos atribuidos ao
mesmo objeto pelos diferentes atores envolvidos nas relagdes pedagodgicas, as
representacdes sociais constituem um instrumental valioso para uma melhor
compreensdo dos fendmenos educativo (Alves-Mazzotti, 2003, p. 72218).

Assim, como aporte tedrico da pesquisa, a representagao social permite identificar os
preferiveis relacionados a disciplina de Educagdo Fisica, visando contribuir com o processo
ensino-aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos do Ensino Fundamental. Deste modo, ¢
importante conhecer essa transposicao que ocorre do conhecimento cientifico para o escolar
por meio da representagdo social desses objetos e como os mesmos atuam no processo de
aprendizagem.

3 Analise Retorica

O termo retorica significa a arte /técnica de falar bem, de usar a linguagem para se
comunicar de forma eficaz e persuasiva por meio de argumentos, procurando influenciar sobre
determinado assunto. Comegou a ser utilizada na Antiguidade Classica, sendo alicercada na
oratoria, segundo Mateus (2018, p. 17) “[...] a retérica € uma contribui¢do incontornavel para o
didlogo e o compromisso entre partes discordantes sendo frequentemente a expressao critica de
um individuo dotado de razdo capaz de ajuizar ndo apenas a forga da eloquéncia, mas também
o rigor de raciocinio e da argumentacao”.

Perelman e Tyteca (2020, p. 6) apresentam como objetivo da retdrica antiga a arte de
falar em publico de forma persuasiva, referindo-se ao uso da linguagem, do discurso perante
uma multiddo, para obter adesdo a tese apresentada. Os autores que apresentam a Nova Retdrica
versam sobre recursos discursivos para obter a adesdo dos espiritos: técnica que utiliza a
linguagem para persuadir e convencer.
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Segundo Mazzotti (2008, p. 12), a andlise retérica busca apreender o persuasivo em um
discurso, em um conjunto de argumentos, considerando a relacao integral entre orador/escritor
e o auditorio/ leitores. O autor apresenta o termo “contexto retorico” que envolve: orador,
auditorio e discurso. E, essa producao de argumentos que orientam as agdes, esta condicionada
por trés contextos particulares: o que delibera a respeito do futuro, como nas assembleias; o que
tem por objetivo atos passados, no judicial; e o epiditico, onde orador e auditério retomam e
reafirma o desejavel (Mazzotti, 2008).

O orador utiliza em seu plano argumentativo esquemas se caracterizam por processos
de ligagdo e dissociacdo. Perelman e Olbrechts-Tyteca (2020, p. 215), explicam que “os
processos de ligacdo sdao esquemas que aproximam os elementos distintos e permitem
estabelecer entre eles uma solidariedade que visa, estrutura-los e valoriza-los positiva ou
negativamente. Ja os processos por dissociagdo, sao técnicas de ruptura, para separar elementos
considerados um todo, modificando algumas nog¢des que constituem pecas mestras.” As duas
técnicas sdo consideradas pelos autores como complementares, uma vez que, operam
conjuntamente.

3.1 Confluéncia entre a Teoria das Representacdes Sociais e Analise Retorica

Utilizamos como aporte tedrico, a Analise Retorica pelo viés da Teoria da
Argumentagdo, uma vez que ela nos permite focar nas relagdes entre esquemas argumentativos
e seus significados. A relagdo da TRS com a Anélise Retdrica se da pois, por meio das técnicas
argumentativas podemos demonstrar a persuasdo ou nao dos discursos encontrados e
consequentemente a adesao dos envolvidos, diante desses preferiveis.

Segundo Mazzotti (2010), as praticas que ocorrem nas instituicdes escolares sdo
condicionadas por crencas, valores, modelos e simbolos que nelas circulam, e que a Psicologia
Social chama de representagdes sociais. Tais representagdes sdo criadas e mantidas em
contextos conversacionais, onde sdo utilizados argumentos para persuadir, podendo ser mais
bem compreendida por meio da analise retdrica, que considera o contexto que se produz o
discurso e expde técnicas argumentativas que institui o que diz ser real para o grupo, podendo
dar inferir o que o sujeito valoriza, ou seja, que considera preferivel fazer ou ter.

Diante disso, buscaremos identificar a Educacdo Fisica como duplo da ciéncia,
procurando compreender como 0s grupos sociais envolvidos se orientam e compartilham
informagdes que sustentam seus valores e atitudes, orientando suas praticas no processo
educacional.

Alvarenga (2016, p. 81), afirma que a representacdo social como duplo de um objeto
trata-se de uma dissociacdo posta pelo orador (que a defende) como ruptura. Evidenciando a
representacdo como relacional e como desdobramento da dissociagdo de alguma nogdo.
Entende-se que a MultiRio ¢ uma institui¢do/canal direto entre: prefeitura; professores; alunos
e familia. Nele encontramos séries, videoaulas, matérias jornalisticas, educopédia, entre outros.
Sdo diversas informagdes que nos fazem construir e reconstruir opinides e valores acerca de
algo. Diante disso, Mazzotti (2010, p. 72) afirma que: “o estudo das representacdes sociais que
afetam os processos educativos se torna um instrumental valioso para a orientagao de politicas
e praticas escolares, na medida em permite investigar como se formam e como funcionam os
sistemas de referéncia que os diferentes atores sociais utilizam para atribuir significado aos
objetos, grupos e situagdes que fazem parte do seu cotidiano e assumir posigoes perante eles”

Assim, analisaremos o site da Multirio buscando identificar os preferiveis expostos, por
meio de técnicas retoricas e identificar os significados partilhados pelos grupos.
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4. A Educacgio Fisica, seu objeto e caminho na ciéncia

Em relagdo a ciéncia e Educacao Fisica, identificamos que a Educacgdo Fisica caminha
pelas ciéncias Naturais e pelas Ciéncias Humanas. Nas Ciéncias Naturais, seus estudos e
intervengdes se baseiam em aspectos fisicos, quimicos e biologicos, em subdreas como por
exemplo, fisiologia, biomecanica e anatomia. Ja nas Ciéncias Humanas estd relacionada na
evolucdo historica do homem, nas suas relagdes sociais, suas ideologias, entre outras, fazendo
parte de subareas como pedagogia, psicologia, filosofia e sociologia, por exemplo. Essas
subareas s3o chamadas de “disciplinas maes”. Isso faz com que seu campo de conhecimento e
atuacao sejam amplos e marcados por polémicas e divergéncias (Morschbacher, 2012).

Estudos como o de Triani e Telles (2019), descrevem e analisam a formagdo académica
e os desafios para a produgdo cientifica a partir das possibilidades de publicagdo na pds-
graduacdo em Educacao Fisica no Rio de Janeiro. Verificou-se um elevado nimero de docentes
da biodindmica e um baixo nimero nas areas sociocultural e pedagogica, apontando um
desequilibrio entre as subdreas e a escassez de periddicos como motivos que dificultam a
formagdo académica e a producdo cientifica para as subdreas sociocultural e pedagogica.

Ja segundo Bracht (1999 apud Morschbacher, 2012) informa que a Educagdo Fisica
passa por uma “crise de identidade” inclusive sobre sua area de conhecimento/ intervengao e
seu objeto de estudo e expde que a legitimacao e a elevacao da Educacdo Fisica a status de
ciéncia, representa uma possibilidade de superagdo de tal crise. Soma-se a isso a questdao das
diferentes concepgdes (aptidao fisica, abordagem desenvolvimentista, fenomenologica, critico-
superadora, lazer etc.) que buscam representar epistemologicamente a Educacdo Fisica
apresentando soluc¢des para que a mesma se torne ciéncia (Morschbacher, 2012).

Na perspectiva de ciéncia, também ocorrem conflitos e divergéncias. Diversos autores
tratam do tema. Para Souza (2009) a Educagao Fisica ¢ um campo colonizado pelos métodos e
teorias de “disciplinas-maes” das ciéncias humanas e naturais, criando por exemplo, disciplinas
como: Psicologia da aprendizagem motora, Filosofia da Educacao Fisica, Fisiologia do esfor¢o
etc. Para a autora ¢ importante discutir sobre a identidade epistemoldgica da Educacao Fisica,
buscando especificar seu objeto de estudo.

Por outro lado, diversos autores que estudam a psicomotricidade vém demonstrando sua
relevancia nas areas de educacao, reeducagao e reabilitacdo. Dentro da Educagao Psicomotora
temos a psicomotricidade relacional e a funcional. A primeira diz respeito as relagdes adulto
(mediador) x crianga, com estratégias e intervencdes pedagogicas que auxiliam a aprendizagem
e o desenvolvimento integral do individuo, através de brincadeiras e jogos por exemplo. Ja a
segunda, ¢ trabalhada em areas psicomotoras relacionadas umas com as outras, tendo relagdo
direta com o ato motor. Sendo assim, o trabalho ¢ dividido através de areas psicomotoras:
Esquema corporal; Lateralidade; Equilibrio; Coordenagdo Motora Global; Coordenagdo
Motora Fina; Estruturagdo Espacial; Estruturagdao Temporal; Ritmo.

Desse modo, a Educacao Fisica Escolar, através do seu contetido e suas praticas, tem a
possibilidade de desenvolver no aluno além das praticas esportivas, o gosto pela danga, lutas,
jogos, ginastica, busca por melhor qualidade de vida e satide; o aprimoramento das capacidades
motoras, cognitivas, afetivas e sociais. Por sua vez, a Psicomotricidade ¢ uma ciéncia que estuda
0 homem através do seu corpo em movimento e sua relagdo com o meio interno e externo que,
quando transposta para a disciplina de Educagdo Fisica Escolar tem como proposta inserir o
aluno na cultura corporal de movimento, colaborando para o exercicio critico da cidadania, da
melhoria da qualidade de vida e para as habilidades e aprendizagem, além de ser enunciada
como uma disciplina inclusiva e multidisciplinar.
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Cabe, no entanto, ressaltar que o professor de Educacao Fisica ndo ¢ um psicomotricista,
portanto ndo estad apto para fazer diagnoésticos relativos a ciéncia, mas consta na matriz
curricular da Licenciatura a disciplina de psicomotricidade/ aprendizagem motora, onde esse
professor aprende sobre as praticas e as areas psicomotoras € como trabalha-las nas aulas,
buscando o aprimoramento das mesmas e consequentemente o desenvolvimento integral do
aluno.

4.1 A Educacio Fisica na perspectiva dos documentos que orientam a disciplina escolar

E fato que os documentos acerca da Educagio Fisica se tornam fundamentais para apoiar
a disciplina enquanto seu papel académico-pedagdgico tanto na unidade escolar quanto na
formagao do professor de Educac¢ao Fisica.

Desde a sua promulgacao, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta a
educacdo no pais, estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera que
todos os estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade basica. Além disso, esse mesmo
documento afirma ser fundamental que a Educagao Fisica ofereca varias possibilidades para o
enriquecimento das experiéncias de todos os estudantes da educagdo basica (Brasil, 2017, p.
213).

A BNCC busca o compromisso com a educagdo integral, visando a formagdo e o
desenvolvimento global, assumindo uma visdo plural, singular e integral do homem como
sujeito de aprendizagem, com uma educacao voltada para seu acolhimento, reconhecimento e
desenvolvimento pleno nas suas singularidades e diversidades. Essa educacao integral se refere
a construgcdo de processos educativos que promovam aprendizagens em sintonia com as
necessidades, interesses e possibilidades dos alunos.

A Educacao Fisica ¢ um componente curricular que integra a base nacional comum.
Esses componentes sdo organizados de modo a desenvolver nos alunos, habilidades
indispensaveis ao exercicio da cidadania, de acordo com as etapas desenvolvimento integral do
mesmo. No Ensino Fundamental (EF), a Educagao Fisica esta inserida na area do conhecimento
de Linguagens com a finalidade de possibilitar aos estudantes participarem de praticas de
linguagens diversificadas ampliando sua capacidade expressiva em manifestacOes artisticas,
corporais e linguistica. Aqui, sd@o descritas competéncias especificas de cada area a serem
desenvolvidas ao longo dos nove anos do EF. O texto fala que: “E fundamental frisar que a
Educacao Fisica oferece uma série de possibilidades para enriquecer a experiéncia das criangas,
jovens e adultos na Educacao Basica, permitindo o acesso a um vasto universo cultural” (Brasil,
2017, p. 213).

No EF a Educacao Fisica trabalha com seis unidades tematicas: Brincadeiras e Jogos;
Esportes; Gindsticas; Dangas; Lutas; Praticas corporais de aventura. Essas unidades tematicas
devem ser organizadas de acordo com a localidade e regido, esferas nacional e mundial e
modelo de classificacdo, sempre procurando adaptar-se a realidade da escola. Além das
unidades tematicas, deve-se levar em consideragdo as dimensdes do conhecimento: -
Experimentacdo; Uso e apropriacdo; Fruicdo; Reflexdo sobre a acdo; Construgcdo de valores;
Analise; Compreensdo e Protagonismo Comunitario.

E importante ressaltar que segundo a 3 versio do Parecer (18/09/19) que trata das
Diretrizes Curriculares Nacionais e Base Nacional Comum para a Formagdo Inicial e
Continuada de Professores da Educacao Basica, a BNCC tem como principio basico e fundante
a superagdo da desigualdade educacional e a garantia da equidade de tratamento para todas as
identidades que contemplam a populagdo brasileira, além de contribuir para a coordenacao
nacional do devido alinhamento das politicas e agdes educacionais, especialmente a politica
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para a formagao inicial e continuada dos professores, para tornar as aprendizagens essenciais
previstas nos curriculos efetivas, por meio do desenvolvimento de um conjunto de
competéncias profissionais que qualifique os professores para uma docéncia sintonizada com
as demandas educacionais atuais e futuras.

4.2 A Educacao Fisica escolar na SME a luz da MultiRio

Em relagdo as normas e leis municipais, em pesquisa no site da Secretaria Municipal de
Educacdo do Rio de Janeiro - SME, foram encontradas Leis que tratam da Educacao Fisica.

A LEI n° 1.627/90, torna obrigatoria nas Escolas Publicas e Particulares de Ensino de
1° Grau do Municipio do Rio de Janeiro trés aulas de Educagdo Fisica semanais, o artigo
segundo traz que essas aulas nao devem ser administradas por profissionais sem habilitacao
especifica na area. Dezoito anos depois, outra lei trata do mesmo assunto.

A LEIn®6.363/ 2018, traz em seu texto a obrigatoriedade da presenga e a condugao das
aulas de Educagao Fisica, por profissional da area, em todos os anos do Ensino Fundamental,
publico e privado da cidade do Rio de Janeiro, cabendo multa em caso de descumprimento.

Além dessas, o0 Municipio possui um Plano Municipal de Educagdo, através da LEI n°
6.362/ 2018. Com vigéncia de dez anos a partir da sua publicacdo, o Plano possui diretrizes e
metas a serem alcangadas através de estratégias especificas para cada meta. No total sdo vinte
€ uma metas que versam entre outras coisas sobre: universalizagdo da educagdo infantil e do
ensino fundamental; periodo de alfabetizacdo da crianga; educacdo em tempo integral;
qualidade da educacao basica; estimulo aos profissionais de educacao da rede na educagao
superior; valorizagdo dos profissionais da rede. Foram encontradas em quatro metas (2, 6, 7 ¢
21), submetas que falam sobre promover e estimular habilidades esportivas, ampliar e
reestruturar quadras poliesportivas e espagos para a pratica esportiva.

Ao digitar no google: “o que orienta a Educagdo Fisica no municipio do rio” dois links
me chamaram a atengdo, por estar com endereco eletronico da prefeitura. O primeiro traz
orientagdes curriculares especificas da disciplina Educacao Fisica do ano de 2010. No texto, a
Educagao Fisica ¢ compreendida como um plano de interven¢do atuante na area de educacgao,
estimulando o lazer humanizado, atuando na preveng¢do da saude e na valorizacdo do
movimento através dos jogos, esportes, danca, gindstica e luta, sendo considerada uma
educacdo de corpo inteiro. O texto informa ainda que na concep¢do do municipio o corpo €
visto € sua dimensao bioldgica, fisiologica, biomecanica e emocional, e possui valores, crencas
e habitos e que, do ponto de vista metodoldgico, se faz necessario considerar interesses e
representacdes dos alunos e dos professores em relagdo a aula de Educacao Fisica e do alcance
da mesma, sempre com didlogo e negociacdo dessas representacdes, possibilitando a
comunica¢cdo e a interacdo, no sentido do professor reforgar, ajudar a ressignificar ou
desconstruir valores, hdbitos e crengas.

Ao clicar no segundo link temos o curriculo de Educagdo Fisica de 2020, que foi
revisado de acordo com a BNCC e pensado e elaborado entre 2012 e 2016, por professores da
area e representantes das onze Coordenadorias de Educagdo. Esse documento ja considera a
Educagdo Fisica na educa¢do infantil. Aqui, jogos, gindstica, esportes, dancas, sdo divididos
em habilidades e objetivos de conhecimento a serem trabalhados no 1° e 2° anos (jogos
populares regionais, ginastica geral, esportes de marca e precisdo, dangas comunitarias e
regionais); do 3° ao 5° anos (esportes de campo, de rebatida, de rede, de parede e de invasao;
dangas do Brasil ¢ do mundo e de matrizes indigena e africana; lutas regionais e de matrizes
indigenas e africanas) 6° e 7°anos (jogos de saldo e eletronico; ginasticas de condicionamento
fisico; esporte de marca e precisdo, de invasao e técnico-combinatorios, esportes paralimpicos);
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e 8° e 9° anos (ginasticas de conscientizagao corporal; esportes de invasdo, rede/parede, campo
e rebatida e esportes paralimpicos; dancas de saldo, lutas do mundo e praticas corporais de
aventura: urbanas ¢ da natureza), assim como orienta a BNCC.

Procurando por documentos que orientam a Educa¢ao Fisica no municipio do Rio, ao
pesquisar por Rioeduca na pagina da prefeitura, encontramos a op¢ao: material Rioeduca 2021,
nele, entre outras opgdes temos: “material do professor”, ao clicar nessa opcao temos a aba de
Educacao Fisica.

Esse documento traz habilidades curriculares e sugestdes de atividades a serem
realizadas nos blocos de aprendizagem, com orientagdes a respeito da importancia do uso do
planejamento pedagogico e sugestdao de recurso pedagogico elaborado pela equipe
interdisciplinar de Artes e Educacdo Fisica, deixando disponivel link do Youtube, que direciona
para a pagina da MultiRio para todos os blocos de aprendizagem. Abaixo, segue exemplo desse
documento para 1 e 2 anos.

O material expoe orientagdes aos professores de atividades a serem realizadas e
habilidades a serem desenvolvidas. Tais atividades sdo: jogos simbolicos, estafetas, circuitos,
cantigas de roda, atividades ritmicas e expressivas etc. (1 e 2 anos).

O fato ¢ que o material Sugestdes Metodologicas Educacdo Fisica 2021 apresenta
diversas possibilidades. No entanto, como verificado, boa parte das escolas ndo apresentam
espaco ¢ tdo pouco material adequado para as atividades consideradas basicas, o que
potencialmente compromete a possibilidade de oferecimento das atividades sugeridas acima,
principalmente para as séries finais do ensino fundamental.

5 Metodologia

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa de investigacdo, com base em uma
pesquisa documental, cujo objetivo ¢ identificar e analisar as representacdes sociais da
disciplina de Educa¢ao Fisica no Ensino Fundamental, conforme articuladas nos materiais
educacionais veiculados pela MultiRio, produtora oficial de contetidos da Secretaria Municipal
de Educacdo (SME) do Rio de Janeiro.

O corpus analisado foi composto por materiais discursivos disponibilizados no site da
MultiRio, incluindo: videos institucionais; reportagens e entrevistas; orientacdes curriculares;
sugestoes metodologicas voltadas especificamente para o ensino de Educagdo Fisica no Ensino
Fundamental.

A escolha pelo Ensino Fundamental fundamenta-se na Lei Municipal n® 6.363/2018,
que torna obrigatoria a presenga de aulas de Educacdo Fisica, ministradas por profissionais da
area, em todas as séries desse nivel de ensino nas escolas publicas e privadas do municipio.

A coleta de dados foi realizada por meio da sele¢do sistemdtica de documentos
disponiveis na plataforma digital da MultiRio. Esse recorte foi orientado pelo interesse em
compreender os “preferiveis” da SME. Ou seja, as orientagdes implicitas e explicitas que
direcionam a pratica docente na disciplina, bem como investigar como essas orientacdes sao
construidas, difundidas e potencialmente incorporadas pelos profissionais da educagao.

A andlise do corpus foi orientada pela Nova Retorica, teoria da argumentacio
desenvolvida por Perelman e Olbrechts-Tyteca (2020). Esse referencial permite apreender a
situagdo discursiva presente nos materiais analisados, considerando a relagdo entre o orador (a
instituicdo ou seus representantes, que produzem os discursos) e o auditdrio (professores de
Educagao Fisica, gestores escolares e demais agentes da rede municipal de ensino).

Segundo Alvarenga (2016, p. 110), a anélise retérica “permite apresentar os argumentos
que estabilizam os pontos de partida geralmente explicitados, assim como os implicitos que
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podem sugerir as disputas e as divergéncias entre atores sociais nos documentos selecionados”,
revelando, ainda, valores, crencas € o que ¢ considerado desejavel para os grupos sociais
envolvidos.

Essa perspectiva metodologica € coerente com a concepgao de discurso como pratica
social situada, conforme defendem Potter ¢ Edwards (2001, apud Alvarenga, 2016, p. 112),
para quem “os materiais discursivos naturais permitem analisar os interlocutores inseridos nos
contextos de interagao social”.

A MultiRio foi eleita como locus privilegiado da investigagcdo porque atua como ethos
institucional da SME, produzindo os discursos (logos) que fundamentam as praticas
pedagogicas na rede municipal. Seus materiais, incluindo cadernos didaticos e recursos digitais,
sdo disponibilizados diretamente aos professores, sugerindo uma influéncia direta sobre as
praticas docentes. A andlise desses conteudos, portanto, permite acessar nao apenas o que €
oficialmente valorizado na disciplina, mas também como tais orientacdes sdo construidas
retoricamente para persuadir e orientar o auditdrio educacional.

6 Analise

Por que a pagina da Multirio?

Por ser ¢ uma empresa vinculada a Secretaria Municipal de Educacao que disponibiliza
por varios canais, conteudos que podem ser utilizados por professores, alunos e familiares.

O estudo vem sendo desenvolvido desde 2020, quando foi realizada a primeira imersao
nesse site e selecionados materiais discursivos para analise.

A partir de 2023 esse mesmo site foi reformulado recebendo novos materiais para as
diferentes disciplinas, inclusive para a Educagdo Fisica. No entanto, observou-se que a partir
da reformulagdo alguns links avaliados na primeira versao foram apenas transpostos para a
atual. Além de ter sofrido uma redugao nesse material, uma vez que na primeira versao (2021),
havia 186 paginas disponiveis e atualmente 115. Cabe ressaltar que apesar da quantidade de
paginas e links disponiveis para a disciplina de Educacao Fisica, nem todos sdo especificos para
a mesma. Exemplificamos: na pagina 115 fala sobre via lactea e sistema solar; a historia da luta
da mulher; na pagina 111 Bertha Lutz, pioneira na defesa dos direitos da mulher; arquitetura e
ensino no Império e na Republica velha; festival de redagdo (105); na pagina 97, ciéncia cidada
e acdo dos jesuitas, entre outro.

No entanto, cabe ressaltar que os materiais referentes as disciplinas de Lingua
Portuguesa e Matematica sao privilegiados em relacdo aos demais em termos de conteudos em
quantidade e especificidade de materiais, uma vez que, todos os contetidos das séries sdao
especificos das disciplinas.

Assim, entendemos que analisar os materiais apresentados para a disciplina de Educacao
Fisica nesses dois momentos do site € uma posterior comparagao entre eles considerando: (a)
as atualizacdes de conteudos; (b) a abordagem dada a Educagao Fisica; (¢) o que se diz como
preferivel a respeito da Educacdo Fisica para os elaboradores desses materiais.

6.1 Materiais analisados no primeiro momento

No primeiro momento do site identificamos, que os conteudos voltados para a educacao
fisica nesse primeiro material sdo bastantes diversificados. Diante disso, ¢ importante buscar
como a educacdao fisica escolar transcende para os professores nas unidades escolares?

Por ser a MultiRio um canal de multimeios ligada a Prefeitura doo Rio, cabe citar a
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pesquisa de Barros e Triani (2019). O artigo investigou a familiaridade, frequéncia, local e
tempo do uso de recursos tecnologicos, em especial a plataforma Educopédia, por professores
de Educagdo Fisica. Estudo de Moura e Sousa, (2014 apud Barros; Triani, 2019) informa que
em estudo realizado na Escola Municipal Independéncia, apontou que poucos professores
acessavam a plataforma e que a educacgdo fisica foi a que menos teve acesso (92,7% nao
utilizava). Os autores concluem que apesar do interesse em usar as Tecnologias da Informagao
e da Comunicagdo (TICs), os professores esbarram em algumas dificuldades como: a questao
da infraestrutura e o pouco incentivo a qualificacao continuada dos formadores de professores
na perspectiva das TICs.

6.2 MultiRio em seu conteudo atual

As informagdes da pagina inicial do site trazem destaques, informagdes e novidades
constantemente. No site da MultiRio temos disponivel o Ginasios Experimentais Tecnologicos
(GET) na Pratica — Atividades Pedagogicas no Colaboratério. O mesmo tem como objetivo
apoiar professores com propostas de atividades nos GET. Formado por material em texto, em
formato digital e videos de orientacdo com acesso a professores da rede Municipal do Rio
mediante login. Nele sdo apresentadas atividades para inspirar praticas docentes, com premissas
de desenvolvimento de resolucdo de problemas, do pensamento critico, da criatividade e da
colaboragdo. Outro material disponivel aqui ¢ um curso de formagdo inicial, dividido em
modulos, numa versdo audiovisual.

Outro destaque ¢ um edital com abertura de processo seletivo para contratacao de cargo
em comissdo, material Rioeduca e por fim o link para a segunda temporada do “Digitalmente”,
uma série audiovisual com temas como: cyberbullying, privacidade e seguranca, direitos
autorais, fake news entre outros.

6. 3 MultiRio e Educacio Fisica

Ao digitar “Educacdo Fisica” na area de busca do site sdo disponibilizadas 9 abas com
links de “SERIES”. Destes, temos o “quem disse que estou s6 brincando?” e conteudo da
Educacao Fisica em cinco programas de carater documental que mostram anos alunos diversas
formas e possibilidades de fazer a educacao fisica na escola e no dia a dia. Esses videos sdo de
2015 e apresentam temas como: Educacdo fisica, valores e atitudes; Educacdo Fisica e lazer;
Esporte e trabalho; Educacao Fisica e cultura e Educagao fisica e educagdo para a saude.

O segundo link, também com materiais de 2015, traz 24 audios, onde atletas, técnicos,
professores de educacdo Fisica e outros profissionais da area falam sobre iniciagdo esportiva,
esportes olimpicos e paralimpicos, entre outros temas.

Os outros links trazem temas como: Jornada Pedagdgica; educacdo e relagdo étnico-
raciais; educagdo em rede etc., portanto ndo orientam para o trabalho pedagodgico com a
Educacao Fisica.

No total sdo mais de 100 paginas com aproximadamente 16 links em cada, portanto, sao
mais de mil e oitocentos assuntos/contetidos disponiveis, no entanto, mesmo estando na parte
de educacao fisica, nem todos os assuntos sdo diretamente relacionados a disciplina de
Educacao Fisica e que se mesclam a temas como Educagdo de Jovens e Adultos, eventos da
educacgao, educacao inclusiva, entre outros.

Esses conteudos refletem o que a MultiRio disponibiliza para professores e alunos da
rede. Lembrando que a MultiRio tem como missdo pesquisar linguagens e formatos,
experimentar possibilidades tecnoldgicas em conteudos curriculares, produzir recursos de
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aprendizagem, ampliar as formas de distribui¢do de produtos educativo culturais e capacitar os
profissionais da educacao para a utilizacao das midias em sala de aula.

No entanto, diante da proposta apresentada, nos chama a atencdo o video (XI) com a
fala de uma professora da rede. A professora diz que: “apesar da falta de recursos nas escolas
publicas € possivel, com dedicagdo e persisténcia proporcionar aos alunos praticas pedagogicas
exitosas”. Esta orientagdo, por meio de depoimento, transfere para os professores a
responsabilidade das praticas exitosas, independente da escola carecer de recursos. Ou seja,
mesmo sem recursos, as praticas podem ser exitosas, logo, o que garante tais praticas ¢ a
“dedicacdo” e a “persisténcia” que sao atributos dos professores.

Além disso, no caso desse video, o “orador” ¢ um professor que atua na rede e que
realiza tais praticas, o que credita autoridade ao seu discurso.

Diante da proposta de praticas curriculares destinadas aos professores de Educagao
Fisica, elaboradas pela MultiRio, observa-se um discurso que valoriza a ciéncia do corpo e
praticas interdisciplinares que integram as demais disciplinas do Curriculo. Tal discurso esta
pautado no que se diz preferivel pelos elaboradores do site em relagdo a disciplina escolar. As
sugestdes metodologicas apresentadas propdem a interdisciplinaridade no sentido de que a
Educacdo Fisica tenha lugar no Curriculo como as demais disciplinas que o compdem. No
entanto, ao fazermos o levantamento de materiais para os professores verifica-se que tais
recomendacdes para a disciplina de Educagdo Fisica, aparecem subentendidas em outras
disciplinas que se sobrepdem a ela. Desse modo, a Educacao Fisica muda de lugar, passando a
configurar como “pano de fundo” ou mesmo como um “adendo”, embora esteja dito que as
recomendacdes sao especificas da disciplina de Educagao Fisica.

O discurso que sustenta as orientagdes e recomendacdes para os professores de
Educacao Fisica, deixa implicito que o lugar da disciplina ndo tem o mesmo protagonismo que
a Matematica ou a Lingua Portuguesa, por exemplo. De acordo com Weston (p.25), uma
linguagem cuja unica funcdo ¢ a de influenciar as emocdes dos leitores ou ouvintes, quer seja a
favor, quer contra a ideia que esté a discutir, ¢ uma linguagem tendenciosa”.

Desse modo, embora a disciplina mere¢a os mesmos materiais de orientagdo que as
demais, a Educagdo Fisica continua subjugada as demais disciplinas, como recorrentemente
ocorre nas escolas quando se consideram os projetos e demais praticas, inclusive as avaliativas,
nas quais a disciplina ndo ¢ reconhecida nesse lugar, como as demais. No entanto, a linguagem
tendenciosa das orientagdes s6 encontra adeptos a medida que estes estejam convencidos desse
lugar atribuido a disciplina de Educagao Fisica, de onde emerge um outro desafio: a aceitagdo
pelos professores desse lugar de menor protagonismo. Tal anélise nos leva a inferir que as
orientacdes aos professores de educacao fisica da rede valorizam o senso comum a respeito da
Educagao Fisica na escola e que fica reduzida a um lugar de inferioridade quando comparada
as demais.

Além disso, observa-se também que h4 uma hierarquia quantitativa e de abordagem
especifica nas disciplinas quando analisamos comparativamente os materiais pedagogicos que
sao oferecidos aos professores.

Verifica-se uma predomindncia de materiais especificos para a disciplina de Lingua
Portuguesa e que se caracteriza com uma abordagem propria da disciplina, diferente do que
ocorre com a disciplina de Educacdo Fisica que se submete as demais, descaracterizando o que
¢ proposto nas orientagdes curriculares. Numa segunda posi¢ao aparece a disciplina de
Matematica, que matem as caracteristicas de valorizagdo da disciplina do mesmo modo que
ocorre com a Lingua Portuguesa.
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Deste modo, verifica-se um tratamento diferenciado para com a disciplina de Educacdo
Fisica que a reduz a “coadjuvante” das demais. O que novamente se opde ao protagonismo
presente nos discursos das Orientagdes Curriculares.

Esta hierarquia, denominada por Perelman (2005) de “hierarquia do preferivel”’, admite
valores e confere diferente grau de importancia, o que influencia as escolhas e tomadas de
decisdo.

Vale ressaltar que a intensidade com que se adere a cada informacgdo estabelece a
hierarquia entre elas, conferindo, como ja dito, diferentes graus de importancia as mesmas. Para
Perelman, ¢ a intensidade com que se adere a cada informacgao que estabelece a hierarquia entre
elas e determina a superioridade.

7 Consideracoes finais

A pesquisa teve como objetivo analisar as representagdes sociais da Educagao Fisica no
site da MultiRio. Diante disso, pode-se observar que no site da MultiRio, as disciplinas sdo
“tratadas” de modo hierdarquico em relacdo as sugestdes e orientacdes destinadas ao
desenvolvimento escolar delas. Tal hierarquia situa-se na prevaléncia quanto a disponibilidade
de recursos e sugestdes para as disciplinas de Lingua Portuguesa e Matematica, por exemplo.

Além disso, estd implicita uma hierarquia entre as disciplinas escolares, no que diz
respeito a sua importancia para a disponibilizacdo de materiais e abordagem propriamente dita.
Tal hierarquia contradiz o conceito de formacao integral do educando exposto nos documentos
que orientam para o papel da escola e das disciplinas escolares na formagao dos estudantes
como, por exemplo, as Sugestdes Metodoldgicas (2021), que afirmam, entre outros aspectos,
que a educagao fisica, assim como artes cénicas, artes visuais e musica possuem aprendizagens
significativas, que se ddo de forma processual, experimental, criativa e coletiva. Informa ainda
que a educagao Fisica procura respeitar e adequar as propostas curriculares ao desenvolvimento
psicomotor dos estudantes, e do CONFEF - Conselho Federal de Educagao Fisica, considera a
mesma com a fungdo primordial de formar cidadaos e a entende como uma disciplina que
introduz e integra o aluno na cultura corporal de movimento.

Ao analisar a pagina do site da MultiRio verificamos que, apesar de a Educagao Fisica,
enquanto disciplina, ser obrigatoria, e constar no plano Municipal de Educa¢do metas a serem
desenvolvidas para o desenvolvimento da disciplina enquanto componente curricular, o site da
MultiRio ndo transparece tais intengoes.

O site ndo valoriza a esportivizacdo, apresenta contetidos sobre promog¢ao da saude,
valores, inclusdo, igualdade de género etc., mas ndo fica claro o que ¢ dito como missao:
“pesquisar linguagens e formatos, experimentar possibilidades tecnoldgicas em conteudos
curriculares, produzir recursos de aprendizagem, ampliar as formas de distribui¢do de produtos
educativo-culturais e capacitar os profissionais da educagdo para a utilizagdo das midias em
sala de aula” em relagdo a Educacao Fisica.

Outro ponto importante € que o documento Curriculo Educagao Fisica 2020 entende que
a area de educacao fisica escolar foi historicamente reconhecida como atividade destituida de
intencao pedagdgica, marcada por praticas recreativas e pelo desenvolvimento da aptidao fisica
e desportiva.

A MultiRio diz propor junto aos professores e alunos condicdes reais para o
desenvolvimento integral dos estudantes, junto com a Secretaria Municipal de Educacao do Rio
de Janeiro. No entanto, embora o discurso seja de producao de recursos de aprendizagem, de
capacitagdo dos profissionais da educagdo, de experimentar possibilidades tecnologicas em
conteudos curriculares, quando esse mesmo discurso se traduz nas praticas para os professores,
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ha uma incompatibilidade entre o discurso da proposta e as praticas apresentadas. O que sinaliza
e nos permite inferir a dificuldade em reconhecer a Educacao Fisica no mesmo lugar que as
demais disciplinas, considerando que em Lingua Portuguesa e Matematica esse tipo de
desfalque e reducdo em relagdo as praticas que cuidam e que se propdem a atender ao que os
documentos e as diretrizes solicitam, ndo contemplam e nem atendem de modo equanime,
refor¢ando a dita hierarquizacao entre as disciplinas recorrente nas praticas dos professores nas
escolas e a reducao da Educagao Fisica a um lugar muito aquém do que realmente ela se propde
a desenvolver. Desse modo, nos cabe inferir que tal representacao de inferioridade, pelo lugar
atribuido a disciplina, pode influenciar a pratica docente, uma vez que, se ensina o que se julga
ser importante € com valor.
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